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Maladie de Parkinson: manifestations motrices 

Tremblement de repos 
Bradykinésie 

Instabilité posturale 

Rigidité 

A. Schrag et al in Lancet neurol 2015

Critères cliniques moteurs
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Remerciement au patient
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Remerciement au patient
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Cookson MR et al in Mol Neurodegener 2009

W. Poewe et al in Nature reviews – Disease primers 2017
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W. Poewe et al in Nature reviews – Disease primers 2017
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Adapté de W. Poewe et al in Nature reviews – Disease primers 2017

Trouble 
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mineur
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P a t i e n t  s a i n  « S w a l l o w  t a i l  s i g n »
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Spect-CT DAT-scan-I 1 2 3 
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Scintigraphie myocardique au MIBG



B. F. Boeve in Lancet neurol 2013
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Traitements 
non-pharmacologiques
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Activités physiques
Physiothérapie
Ergothérapie

Logopédie
Tai-chi

Qi Gong
…
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N. Van der Kolk & N. King in Movement Disorders Journal 2013
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«Les signes moteurs sont 
le reflet d’un manque de 
production de dopamine 

dans le cerveau»



Perte ou diminution de l’odorat

Trouble du comportement moteur 

 en sommeil paradoxal (« RBD »)

 Hypersomnolence diurne

 Sommeil fragmenté

 Urgences mictionnelles (jour/nuit)

 Constipation

 Troubles érectiles

 Hypotension

 Labilité tensionnelle

 Douleurs

 Dépression

 Anxiété

 Apathie
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Traitements 
pharmacologiques
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Fahn S. in Mov Disorders 2008

Carlsson A et al in Nature 1957

Arvid Carlsson

Prix Nobel de Médecine 2000

Identification dopamine comme neurotransmetteur

Nature 1957 

Synthése de la dopamine :

MAO: Monoamine oxydase            COMT : Carbachol-O-méthyltransférase



Poix mascate Mucuna pruriens
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Walther  Birkmayer
1910-1996

Oleh Hornykiewicz
1926 - 2020

1961 : première utilisation dans la cadre de la maladie de Parkinson

1969 : dyskinesie levo-dopas induite

Georges Cotzias
1918 - 1977

Der L-Dioxyphenylalanin (4DOPA)-Effekt bei der Parkinson-

Akinese.
Birkmayer W, Hornykiewicz O.  Wien Klin Wschr ; 1961;73:787–788.

Modification of Parkinsonism — Chronic Treatment with L-Dopa
George C. Cotzias, M.D., Paul S. Papavasiliou, M.D., and Rosemary Gellene, M.D.

N Engl J Med 1969; 280:337-345 February 13, 1969

http://www.nejm.org/toc/nejm/280/7/
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W. Poewe et al in Nature reviews – Disease primers 2017
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OFF 

DYSKI NESI ES 

MP  floride : Wearing - OFF MP  Wearing - OFF MP d é butante: Honey moon MP d é butante: Honey moon MP avanc é       e: ON - OFF ON - OFF ON - OFF 

LD: fluctuations motrices et dyskinésies 
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A. Castriotto et al in Lancet neurol 2014
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Signe précoce de fin de dose (wearing off)

Moteur Non- moteur

Tremor Inconfort/gêne abdominale

Crampes musculaires Akathysie

Difficulté au relevé de chaise Esprit embrumé, idées peu claires

Diminution de la dextérité Sueurs profuses

Raideur Anxiété

Déséquilibre Troubles de l’humeur

Faiblesse Irritabilité

Ralentissement matinal / 

en cours de nuit

Fatigue

Sécheresse bucale

Dysphagie

Dyspnée

Douleurs

Flush facial

Engourdissement

Sensations d’enserrement, d’oppression

Sensations de picotements
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Patiente de 62 ans, avec maladie Parkinson 

évoluant depuis 14 ans, phase OFF
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Dyskinesies lévo-dopa-induites
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Dystonies
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Fluctuations liées à la médication

Effet de fin de doses

« wearing off »

Dyskinésies Dystonie matinales

Adapter dose de L-dopa et intervalles 

interdoses

Adapter les doses et intervalles 

interdoses

Dose « rapide » le matin (« starter »)

Préferer forme à distribution lente 

(Madopar DR;Sinemet CR)

Préférer agoniste de la dopamine et 

diminuer L-dopa

Faible augmentation Amantadine

Neuroleptique atypique (Clozapine)

Raccourcir intervalles en maintenant dose 

quotidienne de lévodopa (LEDD)

(prise 4x/j aux 4h => 

6x/j aux 3h => 8x/j / 10x/j aux 2h)

Introduire inhibiteur de la COMT 

(Entacapone; Tolcapone; Opicapone)
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Stimulation cérébrale 
profonde
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Noyau 
sous-thalamique

(STN)

Globus 
pal l idus 
interna

(GPi)
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Stimulation cérébrale 
profonde

+
Stimulation médullaire



RHNe / 57

Tomislav Milekovic # 1 2 3 4 5, Eduardo Martin Moraud # 2 3 4, Nicolo 

Macellari # 1 2 3 4, Charlotte Moerman # 2 3 4, Flavio Raschellà # 1 6, Shiqi 

Sun # 1 2 3 4, Matthew G Perich # 5, Camille Varescon 1 2 3 4, Robin 

Demesmaeker 1 2 3 4, Alice Bruel 7, Léa N Bole-Feysot 1 2 3 4, Giuseppe 

Schiavone 1 8, Elvira Pirondini 2 3 9 10, Cheng YunLong 11 12 13, Li 

Hao 11 12 13, Andrea Galvez 1 2 3 4, Sergio Daniel Hernandez-

Charpak 1 2 3 4, Gregory Dumont 1 2 3 4, Jimmy Ravier 1 2 3 4, Camille G Le 

Goff-Mignardot 1 2 3 4, Jean-Baptiste Mignardot 1 2 3 4, Gaia 

Carparelli 1 2 3 4, Cathal Harte 1 2 3 4, Nicolas Hankov 1 2 3 4, Viviana 

Aureli 1 2 3 4, Anne Watrin 14, Hendrik Lambert 14, David Borton 1 2 3 4 15, Jean 

Laurens 1 16, Isabelle Vollenweider 1 2 3 4, Simon Borgognon 1 2 3 4, François 

Bourre 17 18, Michel Goillandeau 17 18, Wai Kin D Ko 11 12 13, Laurent 

Petit 17 18, Qin Li 11 12 13, Rik Buschman 19, Nicholas Buse 19, Maria 

Yaroshinsky 20, Jean-Baptiste Ledoux 21, Fabio Becce 21, Mayté Castro 

Jimenez 22, Julien F Bally 22, Timothy Denison 23, Dominique 

Guehl 17 18, Auke Ijspeert 7, Marco Capogrosso 1 2 3 4 9, Jordan W 

Squair 1 2 3 4, Leonie Asboth 1 2 3 4, Philip A Starr 20, Doris D 

Wang 20, Stéphanie P Lacour 6 8, Silvestro Micera 6 24, Chuan 

Qin 12, Jocelyne Bloch 25 26 27 28, Erwan Bezard 29 30 31 32 33, G 

Courtine 34 35 36 37
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Stimulation 
dopaminergique 
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Patch transdermique rotigotine (Neupro®)
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Infusion par Duodopa®
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Infusion par Lecigon® (levodopa gel + entacapone)
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Administration sous-cutanée d’apomorphine (Apo-GO)
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Immunothérapie
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Antidiabétiques oraux 
anti Gpl-1
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Prébiotiques
Probiotiques

Transplantation de selles
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